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Ilkbaharda dogada gerceklesen degisiklikler ile ilgili cocugunuzla sohbet
edebilirsiniz. Ornegin ilkbahar mevsiminin gelisi ile havalar 1sinir, doga

yemyesil olur, agaclar tomurcuklanir ve cicek acar, kuslar da nese ile oter.

Kis uykusuna yatan kirpiler, kurbagalar, kelebekler, arilar, kaplumbagalar kis
uykusundan uyanir. Gégmen kuslardan olan leylekler yazi gecirmek icin Glkemize
geri doner. Hayvanlarin yeni yavrulari olur.” gibi.

Sohbetin ardindan ¢cocugunuzla piknik planlayabilirsiniz. Piknige gétlreceginiz malzemelerin listesini gocugunuzla
olusturabilirsiniz. Listeyi olustururken yazininin yéniine, noktalama isaretlerine, ciimlenin basladig ve bittigi yerlere dikkat
cekebilirsiniz. Yapacaginiz bu etkinlik keyifli zaman gecirmenizin yani sira cocugunuzun erken okuryazarlik becerilerini
destekleyecektir.

ATLE ZAMANT s

Piknikte eglenceli vakit gecirmek icin cocugunuzla “Uc Tas”
oyununu oynayabilirsiniz. “U¢ Tas” oyunu 2 kisiyle oynanan
ve cocugun Ust dlzey diistinme becerilerini gelistiren oldukca
eglenceli bir oyundur. Oyunu oynamak igin cocugunuzla ticer

tane tas toplayabilir ve 9 kdseden olusan yandaki sekli yere
cizebilirsiniz. Oyunun amaci taslarinizi sirayla koyarak yatay ya da
dikey olacak sekilde yan yana getirmektir.
Oyun sirayla oynanir ve

konan taslar geri alinmaz.



https://ogmmateryal.eba.gov.tr/oyun-atolyesi/content/uc_tas/index.html
https://ogmmateryal.eba.gov.tr/oyun-atolyesi/content/uc_tas/index.html
https://ogmmateryal.eba.gov.tr/oyun-atolyesi/content/uc_tas/index.html
https://ogmmateryal.eba.gov.tr/oyun-atolyesi/content/uc_tas/index.html
https://ogmmateryal.eba.gov.tr/oyun-atolyesi/content/uc_tas/index.html
https://ogmmateryal.eba.gov.tr/oyun-atolyesi/content/uc_tas/index.html
https://ogmmateryal.eba.gov.tr/oyun-atolyesi/content/uc_tas/index.html
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Cocugunuzla dogada bocek gozlemi yaparak onlari tlrlerine gore siniflandirabilirsiniz. Boceklerin nerede
yasadigini, ne yedigini ve nasil hareket ettigini birlikte arastirabilirsiniz. Boceklerin bitki ve hayvan atiklarinin

parcalanmasini ve topraga karismasini, tozlasma ile cesit cesit bitkilerin olusmasini sagladigini gocugunuza
aciklayabilirsiniz.

o
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Asagidaki canlilardan bocek olanlari bul ve isaretle.

*Boceklerin 6 bacagi
ve 2 anteni vardir.




Cocugunuzla dogadaki nesnelerin boyutlarini 8lcebilirsiniz. Olgmeye
parmak, kars, kulag, adim, ayak gibi standart olmayan birimler kullanarak
baslayabilirsiniz. Nesneleri 6lcerken standart olmayan birimler kullanmanin
farkli sonuclar cikaracagini (Ornegin bir dal parcasi sizin dlciimiiniizle

iki karis, cocugunuzun olctimiyle bes karis cikabilir.) bu nedenle metre,
mezura gibi standart 6lcme araclari kullanildigini aciklayiniz. Cocugunuza
bir mezura veya metre ile uzunluklari, genislikleri ve ylkseklikleri lgmeyi
ogretebilirsiniz. Olciilen nesnelerin uzunluklarini karsilastirabilir ve

“En uzun olan hangisiydi? En kisa olan hangisiydi?” gibi sorular sorarak
cocugunuzla sohbet edebilirsiniz.
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EBA’da yer alan “Kitliphane” sekmesi altindaki

“Erken Cocukluk Egitimi” alanina tiklayiniz.
“Matematik” basligl altindaki “Mezura” ve
“Nesneleri Olciiyorum” videolarini
cocugunuzla izleyebilir,

onun 6lcme hakkinda bilgi

sahibi olmasini saglayabilirsiniz.
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Cocugunuzla birlikte dogada bulunan malzemeleri kullanarak basit ¢algilar yapabilirsiniz.

Ornegin topladiginiz minik taslari bir plastik sise icine doldurarak marakas veya buldugunuz dal
parcalarini baget olarak kullanip yogurt kovasi ile davul yapabilirsiniz.
Farkli seste marakaslar olusturmak igin plastik sise icine kum
veya farkli nesneler de koyarak ortaya cikan seslerin L)
tonlarini karsilastirabilirsiniz. é
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Cocugunuzla dogada bulunan cesitli nesneleri kullanarak geometrik sekiller
olusturabilirsiniz. Cicekler, taslar veya yapraklarla desenler yapabilir ve
cocugunuzun okulda 6grendiklerini dogada pekistirmesine rehberlik edebilirsiniz.
Olusturdugunuz geometrik sekilleri bir araya getirerek farkli sekillerde mandalalar
yapabilirsiniz.

ATLE ZAMANT 48

Cocugunuzla birlikte riizgarli bir glinde ucurtma
ucurabilirsiniz. Ugurtma yapmak icin biri uzun,
biri kisa iki citayi birbirine baglayarak sabitleyebilir

ve sabitlediginiz citalarin tzerini kagitla kaplayabilirsiniz.
Cocugunuzla kestiginiz ince uzun kagitlari ipe yapistirarak
ucurtmaniza bir kuyruk hazirlayabilirsiniz. Uzunca bir ipi
ucurtmaniza baglayarak acik bir alanda ugurtmanin gékyiiziine
ylkselmesini cocugunuzla izleyebilirsiniz. Cocugunuza ucurtmayi
havalandiran ve ugmasini saglayan giiciin riizgar oldugunu anlatabilirsiniz.
Riizgari olusturan havayi hissetmesi icin eline Gflemesini isteyebilirsiniz.

9
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Cocugunuzla birlikte farkli tirde ve renklerde toprak ornekleri (oyun parkindan, bahgenizden ve bir cicek saksisindan)
toplayabilir ve inceleyebilirsiniz. Cocugunuzun farkli tirdeki topraklara dokunarak ve koklayarak topragin yapisini incelemesine
rehberlik edebilirsiniz. Topragin tim canlilar icin cok dnemli ve bitkilerin biytimesi icin gerekli oldugunu, bazi hayvanlarin
toprak altinda yasadigini (karinca, kostebek gibi) ve topragin onlara yuva oldugunu anlatabilirsiniz.

Cocugunuzla cémlek yapimini anlatan bir video izledikten sonra onun da
kendi kabini tasarlayarak cizmesine rehberlik edebilirsiniz.
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Topraktan nasil kaplar yapmak isterdin?
Kendin ve arkadasin icin tasarlayarak ciz.

11
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Cocugunuza kitap okuma aliskanligl kazandirmak icin onun
sizi gbzlemleyebilecegi zamanlarda dizenli olarak kitap
okuyabilirsiniz. Guzel bir bahar glintinde cocugunuzla acik
alanda kitap okuyabilirsiniz. Okudugunuz kitabi yarida keserek
kitabin devamini cocugunuzun hayal giicline birakabilir,
cocugunuzun resimli bir cocuk kitabinin gérsellerine bakarak
kitabr anlatmasina rehberlik edebilirsiniz.

Cocugunuza “Arife glinli ne demektir?” diye sorabilirsiniz. Arife
ginundn belirli bir giin ya da olayin bir 6nceki glini oldugunu, érnegin
bir glin sonra Ramazan Bayrami oldugu i¢in bugiiniin “arife giini”
olarak adlandirildigini aciklayabilirsiniz. Ramazan Bayrami igin
cocugunuzla birlikte bayram hazirligl yapabilirsiniz. Cocugunuza
bayramda yapacaklariniz hakkinda bilgi verebilir ve bayram
geleneklerinizi anlatabilirsiniz.Ziyarete gelecek misafirler igin

birlikte bir bayram tatlisi yapabilir ve uzakta olan aile

tyeleriniz icin tebrik kartlar hazirlayabilirsiniz.
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Cocugunuzla bir camiyi ziyaret edebili i uyulmasi urallar ocugunuza anlatabilirsiniz.
Caminin bold




Uzakta olmasina ragmen bayram sevincini paylasmak istedigin birisi var
mi? Ona sdylemek istediklerini asagidaki mektuba yazdir.
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Cocugunuzla bayram ziyaretine giderken cicek acan agaclar hakkinda
konusabilirsiniz. “Bltlin agaclar cicek acti mi? Acan ciceklerin hepsi
ayni renkte mi? Bu agaclarda hangi meyve yetisir?” gibi sorular
sorarak sohbet edebilirsiniz.

Yolda karsilastiginiz insanlarla selamlasip ve onlarin bayramlarini
kutlayarak cocugunuza model olabilirsiniz.

Ailenizle bayramlasarak milli ve manevi
degerlerimizin gcocugunuz

tarafindan icsellestirilmesine katki
saglayabilirsiniz.Bayram ziyaretleri sirasinda
uyulmasi gereken nezaket kurallarini
cocugunuzla konusarak égrenmesine ve bayram
sevincini yasamasina rehberlik edebilirsiniz.
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Cocugunuzla cevrenizdeki hayvanlari kesfederek farkli hayvan
turlerini inceleyebilirsiniz. Parklarda veya bahcenizde bulunan
hayvanlari g6zlemleyerek cocugunuzun merakini ve 6grenme
istegini destekleyebilirsiniz. Farkli hayvan tirlerini inceleyerek
cocugunuzun dogaya olan ilgisini artirabilir ve cevresine duyarli bir
birey olmasina katki saglayabilirsiniz.

ATLE ZAWMANT

Cocuklarinizla dnceki bayramlarda neler yaptiginiz ile ilgili
sohbet edebilir ve bu zamanlarda ¢ekilmis fotograflariniz
varsa bunlari birlikte inceleyebilirsiniz.Bayramlarda aile
hatiralarinizi cocuklarinizla paylasmak geleneklerimizi
onlara aktarmanin gtizel bir yoludur. Bayram ziyaretleri
sirasinda sohbete cocugunuzu da dahil ederek onun aile
baglarini gliclendirmesini saglayabilirsiniz.

Aile sohbetleri ile aile baglarinizi
glclendirirken ¢cocugunuzun
kilttrel degerleri de daha iyi
anlamasina firsat verebilirsiniz.
Eve gelen misafirlere ikram
sirasinda cocugunuza da

gorev verebhilirsiniz.




GONON ETIENLEST (B

Baharin simgesi olan kelebekleri cocugunuzla gozlemleyebilirsiniz. Gordiglinliz kelebekleri bir kagida cizebilir, boyayabilir veya
kagittan kelebekler hazirlayabilirsiniz. Hazirladiginiz farkli renklerdeki kagit kelebeklerden bir renk grafigi olusturabilirsiniz.
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Resimde yer alan hayvanlari sayaFék'“grafikte isaretle.
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Bahar mevsimi, bitki yetistirmek icin milkemmel bir zamandir.
Cocugunuzla bahce isleri yapabilir, toprakla oynayabilir ve bitkilerin
blyume strecini gozlemleyebilirsiniz. Cocugunuzla bir bitki dikebilir ve
sakslya koyacaginiz bir cubuk ile bitkinin biiylimesini gozlemleyebilirsiniz.
Bu deneyimi bir bitki ginligtne donlstlrebilirsiniz.

7 Benim kuictk bir bahcem var.

Onu glizelce kazarim (Ayakla kazma isareti yaparlar.),
Otlarini ayiklarim (Ot toplama hareketi yaparlar.),
Tirmikla diizeltirim (Eller tirmik gibi acilir.).

Sebze fidanlarini dikerim (Elle fidan dikme hareketi yaparlar.),
Cicek tohumlarini ekerim (Elle fidan dikme hareketi yaparlar.).
Yagmur yagacak (Yagmur sesi cikarilir.),

Glines acacak (Eller yukari ve yanlara dogru sallanir.); ) - 7
Fidanlarim buylyecek (Yerden yavas yavas kalkilir.), A i = Z AWLA ,‘:Vp ;;'
Sebzelerim olacak. D) A

Ciceklerim acacak (Eller acilarak hareket ettirilir.), Cocugunuzla “Benim Bahgem” oyununu
oynayabilir; el, ayak, parmak ve beden

| Her taraf mis gibi kokacak(Koklama hareketi yapilir.). e _ DEME
x i hareketlerini kullanarak dil becerilerinin
;’ gelismesine destek olabilirsiniz.

/-




Cocugunuzla kelebekleri gozlemleyin ve simetri kavramini ona agiklayin. Simetri, bir nesnenin iki es parcaya bolinmesi
sonucunda iki tarafinin birbirinin ayni veya birbirine esit olmasi durumudur. Cocugunuzun simetri kavramini
ogrenmesine destek olmak icin birlikte asagidaki kelebekleri inceleyebilirsiniz.
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Cocugunuzla cevrenizdeki hayvanlarin tiylerinin desenlerini inceleyebilir ve onun
gozlem yetenegini gelistirebilirsiniz. Tlylerin renkleri ve desenleri lizerinden
hayvanlarin yasadiklari ortamlar hakkinda cocugunuzun tahminde bulunmasini
isteyebilir, tiylerin desenlerini inceleyerek hayvanlarin gizlenme (kamuflaj)
yeteneklerini birlikte kesfedebilirsiniz.Dogada buldugunuz kus tiylerini

etkinlikte kullanmak icin toplayabilirsiniz.

Cocugunuzla dogal riinlerden elde edilen boyalari (pancar suyundan
kirmizi, Ispanak suyundan yesil, kahveden kahverengi gibi) kullanarak
kus tiylerinden baskilar yapabilirsiniz. Kus tiiylerinden yapilan
baskilari inceleyerek dogal Urtinler ile yapabileceginiz bagka
etkinlikleri digtnebilirsiniz.
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Cocugunuzla kuslarin desenlerini inceleyebilirsiniz. Onun hayvanlara olan merakini artirirken gérsel algilarini da gelistirmek
ve 6grenmeyi eglenceli hale getirmek icin cocugunuzla bir sonraki sayfadaki etkinlik sayfasini yapabilirsiniz.
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Kus tilylerini desenleri ile eslestirin.
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Glinesin ve bulutlarin hareketini ve riizgarin hizini cocugunuzla
gozlemleyerek hava durumu konusunda cocugunuza fikir
verebilirsiniz. Hava durumunu gozlemleyerek ve diizenli
olarak evinizde bir cizelgeye kaydederek cocugunuzda hava
durumu konusunda farkindalik olusturabilir ve mevsime

gore giyinme konusunda ona rehberlik edebilirsiniz.

Yarin okul basliyor! Aksam uyumadan 6nce
cocugunuzla sabah giyecegi kiyafetleri ve cantasini
hazirlayabilirsiniz.Tatilde birlikte gecirdiginiz glizel
glinleri bir kagida cizmesine rehberlik edebilir ve
ogretmeniyle tatil anilarini paylagmasiicin onu
cesaretlendirebilirsiniz.
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Cocugunuza etamini tanitarak matematiksel diisinme becerilerinin gelisimini destekleyebilirsiniz. Kodlama calismalari ile gocugunuzun algoritmik
diisiinme yetenegini gelistirirken gorsel algisinin da gliclenmesini saglayabilirsiniz.
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Yarim olan gorsellere bak ve karelere dikkat ederek ayni sekilde boya.




Gorsel Kaynakca

Bu dergide kullanilan gorseller 22/03/2024-1/04/ 2024 tarihleri arasinda https://tr.123rf.com/ adresinden telif bedeli 6denerek kullanilmistir.






